
 

CURSUS DE FORMATION POUR LES PROFESSIONNELS 

    Pour les titulaires d’un master en psychologie ou psychanalyse ou d’un diplôme 
de médecine 

 
 
Pré-requis indispensables :  
1/ Processus personnel : La formation de l’école s’adresse à ceux qui ont accompli ou 
sont engagés dans une psychothérapie. La psychothérapie personnelle de l’étudiant doit 
se poursuivre tout au long de la formation avec un psychothérapeute qui ne soit pas un 
formateur de l’étudiant. 
 
2/ Niveau d’études : Master en psychologie ou psychanalyse, diplôme de médecine. 
Titre de psychothérapeute. Certificat de formation dans une école de psychothérapie 
+inscription à une association de praticiens professionnels 

 

 
 
3 ans et 
plus 
 
 
Bac + 5 
et plus 
 

 
Premier cycle : 6 stages de 15 heures (90 heures) +1 séminaire de 5 jours (30 heures) 
• Un entretien préalable à l’inscription avec un formateur. 
• 120 heures d’enseignement expérientiel et théorique à l’Analyse Psycho-Organique 
 

 
 
7 mois 

 
Deuxième cycle : 10 stages de 15 heures (150 heures)+1 stage d’été de 10 jours ( 60 
heures) : 
• 210 heures d’enseignement expérientiel et théorique.  
• 40 heures de pratique en Analyse Psycho-Organique supervisée (chaîne 

thérapeutique). 
• Écrit de 10 pages d’élaboration de l’application  de l’Analyse Psycho-Organique 

dans leur pratique professionnelle. (30 heures) 
 

 
11 mois 

 
Obtention d’une attestation de formation 

  
Troisième cycle : 4 modules de 3 stages de 15 heures (180 heures) 
Ce cycle de professionnalisation est aussi ouvert aux analystes psycho-organiques 
ayant terminé leur formation de base : 
• 4 modules de 3 stages de 15 heures de professionnalisation et pratique en Analyse 

Psycho-Organique. 
• Pratique en APO supervisée 

 

 

 
Obtention d’un certificat de formation en Analyse Psycho-Organique 

 

 


